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Wat is Eurocat?

• EUROpean concerted action on 
Congenital Anomalies and Twins

• Europees netwerk

• Sinds 1979

• Uniform registreren
• Coding committee (Jorieke Bergman)1

21. Bergman et al. (2024) Updated EUROCAT guidelines for classification of cases with congenital anomalies, Birth Defects Research, 116: e2314. 



• ICBDSR

www.icbdsr.org/
3

Wereldwijd netwerk

http://www.icbdsr.org/


Relevantie

• Thalidomide (Softenon)

4Lenz (1966) Amer J Dis Child, 112, 99-106.



Doel

• Meer gezonde zwangerschappen

• Hoe vaak komt iets voor?

• Vroeg waarschuwen
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• Sinds 1981

• Alle geboorte-uitkomsten

• 21,000+ cases
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Eurocat



Free images (Flaticon.com) 7

Data in Eurocat

https://www.flaticon.com/free-icons/pregnant


Wat kan je met deze data?

• Beleid evalueren

• Basis epidemiologische kenmerken (hoe vaak komt het voor?)

• Effecten van schadelijke stoffen bestuderen

• Naslag voor overheidsorganisaties
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Beleid evaluaren

• Echo
• Termijnecho

• 20 weken

• (13 weken echo)

9Free Photo (freepik.com)

https://www.freepik.com/free-photo/doctor-performing-ultrasound-scanning-her-pregnant-patient_9501372.htm#fromView=search&page=1&position=8&uuid=8ab453d8-7af6-4af3-9f8a-21e05a0f7894


Beleid evalueren

• Echo

10Free images (Flaticon.com)

https://www.flaticon.com/free-icons/birth%22%20title=%22birth%20icons


Beleid evalueren
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Afwijking aan Gezien op echo

Centraal zenuwstelsel 96 - 100%

Buikwand 88 - 100%

Hart/grote vaten 67 - 100%

Nieren en urinewegen 25 - 100%

Maag/darmstelsel 41 - 89%

Lip/gehemeltespleet 13 - 90%

Ledematen 21 - 74%



Beleid evalueren
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• 13 weken echo?



Wat kan je met deze data?

• Beleid evalueren

• Basis epidemiologische kenmerken (hoe vaak komt het voor?)

• Effecten van schadelijke stoffen bestuderen

• Naslag voor overheidsorganisaties
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Hoe vaak komt het voor?

• Schisisteams Noord-NL: schisis

• Echte daling?  

14

Sofia Anania



Trends in prevalentie 
(= hoe vaak komt het voor?)

• Alle typen schisis:

• Totale prevalentie: gelijk gebleven over de tijd

• Levendgeboren prevalentie: gelijk gebleven over tijd
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Trends in prevalentie 
(= hoe vaak komt het voor?)

• Subgroep lipspleet (met of zonder gehemeltespleet):

• Totale prevalentie: gelijk gebleven over de tijd

• Levendgeboren prevalentie: gedaald 
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Conclusie

• Geen daling in schisis 

• Wel minder levendgeborenen met schisis
• Meer zwangerschapsafbrekingen

• Genetische / syndromale afwijkingen

• Maar, ook minder geboortes:
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Wat kan je met deze data?

• Beleid evalueren

• Basis epidemiologische kenmerken (hoe vaak komt het voor?)

• Effecten van schadelijke stoffen bestuderen

• Naslag voor overheidsorganisaties
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Effecten van schadelijke 
stoffen bestuderen

19Free Photo (freepik.com)

https://www.freepik.com/free-photo/male-agronomist-treating-apple-trees-with-pesticides-orchard_11139337.htm#fromView=search&page=1&position=2&uuid=69d20808-8645-4783-bb54-cf49a7fdea51


Medicijnen
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• Meldingen verifiëren

• Veiligheid medicijnen tijdens 
zwangerschap

• Veiligheid medicijnen tijdens 
zwangerschap en borstvoeding



Wat kan je met deze data?

• Beleid evalueren

• Basis epidemiologische kenmerken (hoe vaak komt het voor?)

• Effecten van schadelijke stoffen bestuderen

• Naslag voor overheidsorganisaties
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Naslag voor overheidsorganisaties 

Foliumzuurgebruik?

22

Sterfte door aangeboren 
aandoeningen?

Anouk Assink



Foliumzuurgebruik
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Foliumzuurgebruik

24

• Nieuwe campagne?

• Voedsel verrijken (voedselfortificatie)?



25d.c.broekstra@umcg.nl eurocat.umcg.nl / umcgresearch.org/w/eurocat

Eurocat Northern Netherlands

mailto:d.c.broekstra@umcg.nl
eurocat.umcg.nl
umcgresearch.org/w/eurocat
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